Jak chranit své dité — letak pro rodice o kyberSikané

Co by déti od Vas mély védét:
Neptedavejte své osobni idaje a osobni zalezitosti, napi. fotografie, aniZ byste peclivé zvazili nasledky.
Piatelstvi pies internet miiZe skondit, a kdyZ se tak stane, osobni idaje mohou byt odeslany nespravnym
lidem.

Kazdy ma pravo na to, aby s nim bylo na internetu jednano s tictou.

Chat, e-mail nebo pocita¢ mizete vypnout, kdykoli chcete.

Pokud mas problém, pomtizeme ti ho fesit.

Stejné tak se mohou na internetu pohybovat lidé, ktefi cilen¢ oslovuji déti s nabidkou sexualnich sluzeb. Pro
dité¢ ve Skolnim véku je nabidka v fadu nékolika tisic velmi lakava a na nabidky pfistoupi. Bohuzel velmi ¢asto
dochézi i k pfipadiim, kdy dité provozuje tuto ¢innost dobrovolné a ,,zna svou cenu*. Odménou za prostituci
muze byt ditéti sliben mobilni telefon, penize nebo dalsi vyhody, napt. listky na koncert, posléze mize dojit
k vydirani.

Své osobni udaje nemusite poskytovat, pokud nevite, kdo je poZaduje a k jakému ti¢elu budou pouzity.
Pouziti osobnich udaju podléha:

e zédkonu o ochrané osobnich udaji

e predpisim souvisejicim se soukromim a elektronickou komunikaci

e  Utadu pro ochranu osobnich udaji

Kde hledat pomoc:

Pamatujte, nikdy v tom nejste sami. Pokud se vaSemu ditéti stalo n¢jaké ptikoii nebo mate n&jaky problém,
nevahejte s jeho feSenim. Kam se obratit:

Setkali jste se na internetu se zdvadnym obsahem nebo potiebujete radu odbornika a hledate radu - a chcete
pritom ztstat anonymni?

http://seznamsebezpecne.cz/nahlaste-zavadny-obsah

Rodicovska linka 840 111 234

Rodi¢ovska linka je v provozu kazdy vSedni den odpoledne (pondéli, stteda a patek: 13-16 hod., tery a ¢tvrtek:
16-19 hod.).

Rodi¢ovska linka poskytuje telefonickou krizovou intervenci a poradenstvi pfedev§im rodi¢im, prarodi¢im
a ostatnim ¢leniim rodiny z celé Ceské republiky. Nabizi jim pomoc v krizové situaci, ktera se tyka jejich déti.
V ptipad¢€ problémt v rodinnych vztazich zajistuje sluzby v podobé vychovného, rodinného a
socialnépravniho poradenstvi. Zaroven nabizi vychovné poradenstvi pro pedagogy mateiskych, zakladnich a
stiednich skol. Své sluzby poskytuje vyhradné po telefonu a cti zasadu anonymity klienta - pokud klienti sami
nechtéji, nemusi sdélovat své osobni udaje.

Zavolam a poradi mi - Linka bezpec¢i 116111

Celostatni linka pro déti a mladez v krizovych zivotnich situacich. Linka bezpeci pomaha fesit problémy détem
na utéku, détem tyranym ¢i zneuzivanym i tém, které pocit'uji znepokojeni a ohrozeni béhem prohlizeni
webovych stranek, pfi chatovani a hrani her, nebo kdyz jsou déti obtéZzovany prostiednictvim mobilu ¢i jinych
komunikaénich médii. Sluzba funguje zdarma 24 hodin denné, v¢etné nedé€li a svatku, a to z pevného i
mobilniho telefonu na telefonnim ¢isle 116 111.

Kromé telefonniho kontaktu lze vyuZit také chatovou sluzbu nebo e-mailovou poradnu:
e  http://chat.linkabezpeci.cz

e pomoc@linkabezpeci.cz

Zéavadny obsah na internetu - Internet Hotline

Kazdy, kdo se pti pouzivani internetu setka s nebezpecnym ¢i podezielym obsahem, mtize prostrednictvim
webovych stranek www.internethotline.cz nebo e-mailové adresy oznamte@internethotline.cz kontaktovat
odborniky Internet Hotline. Vyskoleni specialisté tato oznameni vyhodnoti a potencialné nelegalni pripady
predaji Policii CR. Nevhodny obsah umistény na serverech v zahraniéi postupuji i spolupracujicim horkym
linkam, které ptisobi po celém svéte.
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