
Jak chránit své dítě – leták pro rodiče o kyberšikaně 

 

Co by děti od Vás měly vědět: 

 Nepředávejte své osobní údaje a osobní záležitosti, např. fotografie, aniž byste pečlivě zvážili následky. 

Přátelství přes internet může skončit, a když se tak stane, osobní údaje mohou být odeslány nesprávným 

lidem. 

 Každý má právo na to, aby s ním bylo na internetu jednáno s úctou. 

 Chat, e-mail nebo počítač můžete vypnout, kdykoli chcete. 

 Pokud máš problém, pomůžeme ti ho řešit. 

 Stejně tak se mohou na internetu pohybovat lidé, kteří cíleně oslovují děti s nabídkou sexuálních služeb. Pro 

dítě ve školním věku je nabídka v řádu několika tisíc velmi lákavá a na nabídky přistoupí. Bohužel velmi často 

dochází i k případům, kdy dítě provozuje tuto činnost dobrovolně a „zná svou cenu“. Odměnou za prostituci 

může být dítěti slíben mobilní telefon, peníze nebo další výhody, např. lístky na koncert, posléze může dojít 

k vydírání. 

 Své osobní údaje nemusíte poskytovat, pokud nevíte, kdo je požaduje a k jakému účelu budou použity. 

 Použití osobních údajů podléhá: 

 zákonu o ochraně osobních údajů 

 předpisům souvisejícím se soukromím a elektronickou komunikací 

 Úřadu pro ochranu osobních údajů  

 

Kde hledat pomoc: 

Pamatujte, nikdy v tom nejste sami. Pokud se vašemu dítěti stalo nějaké příkoří nebo máte nějaký problém, 

neváhejte s jeho řešením. Kam se obrátit: 

Setkali jste se na internetu se závadným obsahem nebo potřebujete radu odborníka a hledáte radu - a chcete 

přitom zůstat anonymní? 

http://seznamsebezpecne.cz/nahlaste-zavadny-obsah 

Rodičovská linka  840 111 234 

Rodičovská linka je v provozu každý všední den odpoledne (pondělí, středa a pátek: 13-16 hod., úterý a čtvrtek: 

16-19 hod.). 

Rodičovská linka poskytuje telefonickou krizovou intervenci a poradenství především rodičům, prarodičům 

a ostatním členům rodiny z celé České republiky. Nabízí jim pomoc v krizové situaci, která se týká jejich dětí. 

V případě problémů v rodinných vztazích zajišťuje služby v podobě výchovného, rodinného a 

sociálněprávního poradenství. Zároveň nabízí výchovné poradenství pro pedagogy mateřských, základních a 

středních škol. Své služby poskytuje výhradně po telefonu a ctí zásadu anonymity klienta - pokud klienti sami 

nechtějí, nemusí sdělovat své osobní údaje. 

 

Zavolám a poradí mi - Linka bezpečí 116111 

Celostátní linka pro děti a mládež v krizových životních situacích. Linka bezpečí pomáhá řešit problémy dětem 

na útěku, dětem týraným či zneužívaným i těm, které pociťují znepokojení a ohrožení během prohlížení 

webových stránek, při chatování a hraní her, nebo když jsou děti obtěžovány prostřednictvím mobilu či jiných 

komunikačních médií. Služba funguje zdarma 24 hodin denně, včetně nedělí a svátků, a to z pevného i 

mobilního telefonu na telefonním čísle 116 111. 

Kromě telefonního kontaktu lze využít také chatovou službu nebo e-mailovou poradnu: 

 http://chat.linkabezpeci.cz 

 pomoc@linkabezpeci.cz 

Závadný obsah na internetu - Internet Hotline 

Každý, kdo se při používání internetu setká s nebezpečným či podezřelým obsahem, může prostřednictvím 

webových stránek www.internethotline.cz nebo e-mailové adresy oznamte@internethotline.cz kontaktovat 

odborníky Internet Hotline. Vyškolení specialisté tato oznámení vyhodnotí a potenciálně nelegální případy 

předají Policii ČR. Nevhodný obsah umístěný na serverech v zahraničí postupují i spolupracujícím horkým 

linkám, které působí po celém světě. 

http://seznamsebezpecne.cz/nahlaste-zavadny-obsah
http://chat.linkabezpeci.cz/
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
http://www.internethotline.cz/
mailto:oznamte@internethotline.cz

